Camara Municipal de Motuca

PROJETO DE LEI N2 24/2025

(de autoria do Vereador Wallace Pereira da Silva)

DISPOE SOBRE A OBRIGATORIEDADE DE
FORNECIMENTO DE ALIMENTAGCAO ADEQUADA E
ESPECIFICA AOS ESTUDANTES COM DIABETES NAS
INSTITUICOES DE ENSINO DA REDE PUBLICA
MUNICIPAL DE MOTUCA, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Art. 1° Fica instituida, no dmbito do Municipio de Motuca, a obrigatoriedade de fornecimento
de alimentagdo adequada e especifica para alunos diagnosticados com diabetes nas unidades
da rede publica municipal de ensino.

Art. 2° Para fins desta Lei, considera-se:

| - alimentacdo adequada: refeicdes balanceadas, com controle de carboidratos simples e
complexos, conforme orientagdo médica e nutricional;

Il - aluno com diabetes: estudante com diagnostico confirmado de diabetes mellitus tipo 1
ou tipo 2, atestado por laudo médico;

Il - unidades escolares: escolas e creches sob administragdo direta ou indireta da Prefeitura
Municipal de Motuca.

Art. 3° A alimentacdo dos alunos com diabetes devera:

| - ser elaborada por nutricionistas da rede municipal, com base em diretrizes do Ministério
da Saude e da Sociedade Brasileira de Diabetes;

Il - atender as necessidades individuais do aluno, respeitando suas restricdes alimentares e
orientacGes médicas;

Il - ser servida em tempo habil, de acordo com o plano alimentar prescrito.
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Art. 4° O responsavel legal pelo aluno com diabetes devera apresentar:
I - laudo médico que comprove a condicdo e indique restrigbes alimentares;
Il - relatdrio nutricional (quando disponivel) contendo plano alimentar;

Ill - autorizacdo para adequagdes necessdrias na alimentac¢do escolar.

Art. 5° Cabera ao Poder Executivo adotar as medidas administrativas necessarias para garantir a
execucdo desta Lei, inclusive no que se refere a capacitagdo de profissionais e ao
acompanhamento dos alunos beneficiados.

Art. 6° Os alimentos utilizados deverdo seguir padrbes de qualidade, priorizando produtos
naturais, com baixo teor de aglcar, sédio e gordura, evitando ultraprocessados.

Art. 7° O Poder Executivo podera firmar parcerias com institui¢des publicas ou privadas, sem
fins lucrativos, para cumprimento dos objetivos desta Lei.

Art. 8° As despesas decorrentes da execu¢do desta Lei correrdo por conta das dotagbes
orcamentarias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Cémara Municipal de Motuca, em 01 de outubro de 2025.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como finalidade assegurar as criangas e adolescentes
diagnosticados com diabetes, matriculados na rede publica municipal de ensino de Motuca, o
fornecimento de alimentacdo adequada e especifica as suas necessidades nutricionais. A
proposta busca proteger a salide e promover a inclusdo escolar dos alunos que convivem com
essa condigdo cronica, de modo a garantir igualdade de condi¢cdes no ambiente educacional e

pleno desenvolvimento fisico, cognitivo e social.

A relevancia da matéria é indiscutivel. O diabetes mellitus, em especial o tipo 1, € uma doencga
que atinge de maneira significativa a populacdo infantil e juvenil, exigindo cuidados didrios e
continuos no manejo alimentar. A auséncia de refeicbes adequadas pode levar a graves
complicacbes de satde, como crises de hipoglicemia ou hiperglicemia, com risco imediato a
integridade fisica do estudante, além de prejudicar seu desempenho escolar e sua permanéncia
segura nas instituicbes de ensino. Ao assegurar cardapios adaptados e acompanhamento
nutricional, o Municipio cumpre seu dever constitucional de garantir a salde, a educacdo e a
dignidade da pessoa humana, valores que se encontram no cerne do Estado Democratico de

Direito.

Do ponto de vista juridico, o projeto encontra pleno amparo constitucional. O Supremo
Tribunal Federal, no julgamento do ARE 878.911/RJ (Tema 917 da Repercussdo Geral), firmou
entendimento no sentido de que ndo ha vicio de iniciativa em projetos de lei de origem
parlamentar que concretizem direitos sociais, ainda que impliguem despesas ao Poder
Executivo, desde que n3o interfiram na estrutura administrativa ou no regime juridico de

servidores. No mesmo sentido, o Tribunal de Justica de Sdo Paulo, ao analisar a ADI n®
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2056741-26.2023.8.26.0000, reconheceu a constitucionalidade de lei municipal de iniciativa
parlamentar que instituiu programa de prevencdo e controle do diabetes nas escolas,
entendendo que a matéria insere-se no dmbito das competéncias legislativas comuns e

concorrentes dos entes federativos, sem violagdo a separagdo de poderes.

Importa destacar que a jurisprudéncia patria é pacifica em reconhecer a legitimidade da
atuacio do Poder Legislativo quando se trata de leis que visam concretizar direitos
fundamentais previstos na Constituicio Federal, como o direito a salde, a educacdo e a
protecdo integral da crianga e do adolescente. Tais iniciativas ndo apenas sao juridicamente
vélidas, mas também representam a materializagdo do principio da dignidade da pessoa

humana, orientador de toda a ordem juridica.

No tocante a questdo orcamentadria, igualmente ndo se verifica qualquer obice a tramitagdo da
proposicdo. O Supremo Tribunal Federal, ao julgar a ADI 6.102/RR, de relatoria da Ministra
Rosa Weber, assentou que a auséncia de prévia dotacdo orgamentdria ndo acarreta a
inconstitucionalidade da lei, servindo apenas como impedimento a sua aplicagao imediata no
exercicio financeiro em curso. A eventual necessidade de suplementacdo ou previsdo de
recursos fica a cargo do Poder Executivo, no momento adequado, em respeito ao planejamento
orcamentdrio e a Lei de Responsabilidade Fiscal. No entanto, no caso presente, € importante
ressaltar que a proposigio ndo gera impacto financeiro adicional, uma vez que se limita a
determinar a adequac3o da merenda escolar ja existente as necessidades nutricionais
especificas dos alunos diabéticos. Ou seja, ndo hd previsdo de aumento de despesas, mas
apenas de ajustes nos cardapios, aproveitando-se dos géneros alimenticios e recursos humanos

ja disponiveis na rede municipal.
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Assim, a presente proposi¢do ndo apenas se mostra juridicamente vidvel e constitucional, mas
também representa medida de alta relevancia social. Ao assegurar alimenta¢do adequada aos
estudantes com diabetes, o Municipio de Motuca promove a igualdade de condigdes no acesso
e permanéncia na escola, previne complicacdes graves de salde, melhora o rendimento
escolar, apoia familias que enfrentam dificuldades no cuidado didrio com a doenga e reafirma
seu compromisso com a protecdo integral da crianga e do adolescente, nos termos do artigo

227 da Constituicdo Federal.

Diante de tais fundamentos, ndo restam duvidas quanto a necessidade e a importincia da
aprovagdo deste Projeto de Lei, que se insere na missdo do Poder Legislativo de Motuca de
zelar pela concretizagdo dos direitos fundamentais e pela promog¢do da dignidade de todos os

seus cidaddos, em especial das criancas e adolescentes em situacdo de maior vulnerabilidade.

Cédmara Municipal de Motuca, em 01 de outubro de 2025.
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